Gustavo Gonzalez, director técnico de fitness de Reebok Sports Club

;Qué es REEBOK EASY FIT?
Un programa CREADO para que CONSIGAS RESULTADOS.

(En qué consiste?

Este efectivo programa consta de 4 semanas con 12 sesiones*
de entrenamiento personal, mas una valoracion inicial al
comienzo y una al final para comprobar los resultados
alcanzados.

Te mandaremos un informe con las mejoras obtenidas al
terminar el programa.

:Quién puede hacer REEBOK EASY FIT?

Personas que se quieren iniciar en la actividad fisica o que
llevan mucho tiempo sin hacer ejercicio fisico.
También es ideal para aquellos que les cuesta llevar un ritmo
constante de entrenamiento.

Quiero hacer REEBOK EASY FIT
Solicitalo en la recepcion de REEBOK SPORTS CLUB.
Su precio es de 353,5 € para socios y 454,5 € para no socios.

REEBOK EASY FIT incluye gratis una camiseta técnica.
Ademas, tendras contacto permanente via email con tu
entrenador personal para solucionar las dudas que tengas.

iPONTE EN FORMA YA!

*Duracion de la sesion: 30 minutos

Para mas informacion:

gustavo.gonzalez@reebokclub.com
Tel. 665 509 302

Reebok

SPORTS CLUB




